
令和４年度長野県青少年育成指導者・青少年サポーター研修会 実施要領 

１ 趣 旨 

近年、インターネットやスマートフォンなどの発達・普及により、子どもたちがネットトラブルに巻き込ま

れるケースが多発している。そこで、青少年サポーターをはじめとする青少年の健全育成に携わる人々を対象

に、スマートフォンやゲーム機を持つ子どもたちへどのように対応すべきかを学び、今後の活動に役立てるた

め、本研修会を開催する。 

２ 主 催 

長野県将来世代応援県民会議 

長野県子ども・若者育成支援推進本部（長野県、長野県教育委員会、長野県警察本部） 

３ 開催日時 

令和４年 11月 15日（火） 13時 30分から 15時 30分まで 

４ 開催方法 

Web開催（Zoom） 

参加するための URL等は、後日、メールで送信します。 

５ 参加対象者 

長野県青少年サポーター 

地域の青少年健全育成に携わる者 

長野県将来世代応援県民会議の所属団体の会員等 

小中学校及び高等学校等の教職員 

６ 参加費 

無料 

７ 内 容 

(1) 講 師 

子どもとメディア信州 副代表 宮原 明人 氏 

(2) 演 題 

「子どもを取り巻くメディア環境～スマホやゲームとのよりよい付き合い方～」 

８ 申 込 

(1) 申込方法 ※次のいずれかの方法で申し込んでください。 

ア Googleフォーム（推奨） 

右の二次元コードから必要事項を入力して送信 

URL [ https://forms.gle/vWq2mzoaR7E6zuGA8 ] 

イ メール 

参加 URLの受信を希望するメールアドレスから、【 youth@axel.ocn.ne.jp 】あてに送信 

件名は【研修会の参加申込】とし、本文は【氏名】【所属】【職業】【年齢】を記載 

(2) 申込締切 

令和４年 11月８日（火）まで 

参加申込二次元コード 

（Google フォーム） 


